
Over milieuzaken 
 

De verantwoordelijkheid voor ons milieu is een 

zaak van ons allemaal. Van energie besparen 

tot investeren in duurzame installaties. Elke 

organisatie levert een eigen bijdrage. Vanwege 

wetgeving of op eigen initiatief. BMD-adviseurs 

kennen de regels én weten die te vertalen naar 

de dagelijkse praktijk. 

 

(Omgevings)Vergunning en Activiteitenbe-

sluit 

Verzorgen van een vergunningaanvraag, indie-

nen melding, begeleiding van de procedures, 

optreden als gesprekspartner naar het bevoegd 

gezag, toetsen van de voorschriften, beoordelen  

ontwerpbeschikking, begeleiden van  

eventuele beroep- en bezwaarprocedures, be-

geleiding bij aanvullende eisen vanuit bevoegd 

gezag en opstellen Aanmeldingsnotitie MER.  

 

Controle op naleving milieuvoorschriften 

Opstellen actieplan uitvoering verplichtingen 

omgevingsvergunning of Activiteitenbesluit

(eenmalige acties, periodieke controles en in-

specties, opstellen milieulogboek, etc.). 

 

Begeleiding diverse milieukundige onder-

zoeken en ‘second opinion’  

Aanvragen en beoordelen van offertes en  

onderzoeksrapporten, opstellen van vergun-

ningadviezen, kwaliteitsbewaking, directievoe-

ring bij bodemsaneringen. 

 

Opstellen bodemrisicodocument / Monito-

ringsplan 

Inventarisatie bodembedreigende activiteiten en 

bodembeschermende voorzieningen, opstellen 

Plan van Aanpak, vaststellen emissiescores en 

advisering bij te nemen maatregelen, opstellen 

monitoringsplan, overleg met bevoegd gezag. 

 

 

E-PRTR-registraties 

Advisering over inrichting administratieve orga-

nisatie ten aanzien van milieuregistraties, opzet-

ten en periodiek bijhouden E-PRTR-registraties, 

rapportage naar overheden. 

 

Luchtkwaliteitsonderzoek 

Uitvoering luchtkwaliteitsonderzoek ten behoeve 

van vergunning Wet milieubeheer volgens IS-

L3a model  en CAR II / IPO Luchtkwaliteitstoets.  

 

Afvalregelgeving 

Adviseren bij specificeren gevaarlijke en niet-

gevaarlijke afvalstoffen (Eural). Adviseren bij 

afvaltransporten over de grens (EVOA), opstel-

len acceptatiebeleid afvalstoffen en inrichten 

administratieve organisatie, inclusief acceptatie-

procedure, toetsing aan Landelijk Afval Plan en 

opzetten afvalregistratie. 

 

IPPC/BAT-controle  

Uitvoeren van bedrijfsspecifieke toetsingen aan 

de Europese IPPC-richtlijn over preventie en 

bestrijding van verontreinigingen. 

 

Over arbozaken 
 

Mensen zijn de drijvende kracht van een  

bedrijf. Ondernemers zijn verantwoordelijk voor 

hun werknemers, niet alleen moreel maar ook 

wettelijk gezien. Een maatwerkoplossing om die 

verantwoordelijkheid passend vorm te geven, 

dat is de kracht van BMD Advies Oost. 

 

Periodiek Medisch Onderzoek (PMO) 

Een PMO is een meetmoment waarbij individu-

eel wordt gekeken naar de gezondheid en vitali-

teit van de medewerkers. Het onderzoek is af-

gestemd op de Risico-inventarisatie en evalua-

tie (RI&E) van uw onderneming. Hiermee vol-

doet u aan de verplichting uit de Arbowet, om 

medewerkers in de gelegenheid te stellen te 

laten deelnemen aan een PMO. 

Dienstenpakket BMD Advies Oost 
BMD Advies Oost is een adviesbureau dat bedrijven werkelijk verder 
helpt. Met grondig advies en gedegen uitvoering. BMD Advies Oost advi-
seert over milieuzaken, arbozaken, veiligheidszaken, juridische zaken, ma-
nagementsystemen, besparingen en duurzaam ondernemen. Ook kunt u 
bij BMD Advies Oost terecht voor verschillende praktische cursussen en 
trainingen. 

 



Werkbelevingsonderzoek 

Op basis van een helder gerubriceerde vragen-

lijst worden vragen gesteld als zelfdiagnose, die 

ook appelleert aan de eigen verantwoordelijk-

heid van de werknemer. Voor de arbeidsom-

standigheden wordt de anoniem ingevulde vra-

genlijst gebruikt om een terugkoppeling te ge-

ven aan de werkgever. Het werkbelevings-

onderzoek wordt vaak gekoppeld aan een PMO. 

 

Ziekteverzuimregistratie en re-integratie 

Rekening houdend met privacy-aspecten is een 

goede registratie van het ziekteverzuim belang-

rijk voor het voeren van een verzuimbeleid. 

Daarnaast moet er een goede opvolging zijn 

voor een goede uitvoering van de Wet verbete-

ring Poortwachter. Wij kunnen deze administra-

tie voor u uitvoeren. Zo ook individuele re-

integratietrajecten voor uw medewerkers. 

 

Risico- inventarisatie & -evaluatie (RI&E) 

Uitvoering en/of begeleiding bij het opstellen 

van de RI&E, overleg met en coaching van pre-

ventiemedewerkers bij hun wettelijke taken, 

advisering bij prioritering openstaande acties, 

periodieke update van de RI&E.  

 

Nadere inventarisatieverplichtingen RI&E 

Na het uitvoeren van de Risico-inventarisatie &  

-evaluatie kan het blijken dat nadere inventari-

satie van bepaalde deelonderwerpen nood-

zakelijk is. Deze verplichtingen zijn opgenomen 

in het Arbeidsomstandighedenbesluit. Te den-

ken valt hierbij aan: explosieveiligheid (ATEX), 

machines/productiemiddelen, beeldscherm-

werkplekken, fysieke belasting/tillen, gevaarlijke 

stoffen, geluid, persoonlijke beschermings-

middelen en bedrijfshulpverlening. 

 

Legionella 

Het verzamelen van gegevens waterleidingnet, 

tappunten, etc. en potentiële besmettingsbron-

nen. Uitvoering en rapportage risicoanalyse en 

risicobeheersing. Opstellen van een beheers-

plan. 

 

Omgaan met gevaarlijke stoffen, REACH & 

EU-GHS 

Inventariseren van gevaarlijke stoffen en opstel-

len van een register. Arbeidshygiënische scree-

ning van gevaarlijke stoffen (vaststellen risico’s) 

en het aanbieden van alternatieve mogelijk-

heden. Vertalen van de uitgebreide veiligheids-

informatiebladen naar overzichtelijke werkplek-

instructiekaarten c.q. machinekaarten (het veilig 

omgaan met gevaarlijke stoffen), waarin belang-

rijke milieu- en arbo-informatie is opgenomen 

omtrent persoonlijke beschermingsmiddelen, 

scheiden afvalstoffen, onderhoud, schoonmaak, 

etc. Begeleiding bij REACH-verplichtingen.  

 

 

Werkplekonderzoek 

Analyseren van de individuele werkplek, waarbij 

gekeken wordt naar inrichting van de werkplek, 

omgevingsfactoren zoals verlichting, klimaat, 

werkhouding, werkmethode en taakinhoud. 

 

Over veiligheidszaken 
 

Gezond werken begint bij veilig werken. Met 

een veilige werkomgeving als basis. BMD  

Advies Oost geeft u praktische adviezen, onder 

meer over explosieveilige apparatuur, het  

maken en oefenen van een ontruimingsplan en 

een scala aan andere relevante veiligheids-

zaken.  

 

Explosieveiligheidsdocument (ATEX) 

Beoordeling explosieveiligheid werkplekken, 

advies inzake explosieveilige apparatuur,  

opstellen van explosieveiligheidsdocumenten, 

advies bij zonering en uitvoering explosieveilige 

maatregelen, advisering bij organisatorische 

maatregelen zoals het opstellen van werkin-

structies of procedures of een werkvergunnin-

genstelsel.  

 

PBZO-documenten, veiligheidsrapportages 

en -beheerssystemen. 

Opstellen PBZO-documenten, veiligheids-

rapportages volgens PGS 6, opstellen en invoe-

ren van veiligheidbeheerssystemen.  

 

Bedrijfshulpverlening en bedrijfsnoodplan 

Aan de hand van de Risico-inventarisatie wordt 

de noodzakelijke omvang en kennis van de 

BHV-organisatie bepaald. We beschrijven en 

introduceren de noodzakelijke BHV-organisatie. 

We zetten het bedrijfsnoodplan op en begelei-

den en/of organiseren (ontruimings)oefeningen. 

 

Opslag van gevaarlijke stoffen: PGS 15 

Inventarisatie van gevaarlijke stoffen op basis 

van classificatie volgens de Wet vervoer ge-

vaarlijke stoffen (ADR). Overzicht maken van 

bouwkundige voorzieningen, installaties,  

beschermingsvoorzieningen en logistiek beheer.  

Opstellen van Plan van Aanpak en overleg met 

overheid. 

 

Veiligheidsadviseur gevaarlijke stoffen 

(ADR) 

Controle op naleving van wettelijke voor-

schriften, inspectie materieel, opleiding van  

medewerkers, noodprocedures, opstellen jaar-

verslag, analyse en rapportage van ongevallen 

en adviseren bij het vervoer van gevaarlijke 

stoffen, alsmede het laden en lossen van ge-

vaarlijke goederen. 

 



Over juridische zaken 
 

Soms lopen zaken anders dan u verwacht of 

graag zou willen. Bij arbeidsconflicten met  

medewerkers of milieuconflicten met een  

ambtenaar, wilt u kunnen terugvallen op een 

deskundige adviseur. BMD Advies Oost kent 

niet alleen de wettelijke procedures, maar weet 

ook uw kansen en risico's in te schatten.  

 

Juridische advisering milieu- en arbowet-

geving en bestemmingsplannen 

Het schrijven van bezwaren, zienswijzen en 

beroepen tegen besluiten, het voeren van  

gesprekken en onderhandelingen met diverse 

partijen. Het voorkomen van procedures door 

bemiddeling, strategische advisering bedrijfs-

uitbreiding. Reageren op terreingrensover-

schrijdende verontreiniging. 

 

Bestemmingsplanprocedures  

Het beoordelen van bestaande of nieuwe  

bestemmingsplannen op consequenties, het 

uiten van zienswijzen en bezwaren op de voor-

schriften, het aantekenen van beroep tegen de 

voorschriften. 

 

Due diligence onderzoek 

Het begeleiden van bedrijfsovernames, het  

uitvoeren van archiefonderzoeken, interviews 

met personeelsleden, het doorlichten van een 

organisatie op milieuaspecten, het in kaart bren-

gen van mogelijke uitbreidingen/veranderingen. 

 

Over managementsystemen 
 

U bepaalt hoe uw systeem werkt, en niet  

andersom. Daarom ontwikkelt BMD Advies Oost 

samen met u een managementsysteem op 

maat, dat past bij uw bedrijfsvoering en 

(wanneer wenselijk) voldoet aan ISO 9001, ISO 

14001, OHSAS 18001 of VCA. Uw manage-

mentsysteem zorgt voor systematische en conti-

nue beheersing van uw KAM-zaken.  

 

Ontwikkeling managementsysteem  

Coaching en ondersteuning bij het opzetten en 

invoeren van milieu-, arbo- en kwaliteits-

managementsystemen. Ontwikkeling en uit-

werking van een stappenplan, vastlegging van 

beginsituatie, voorlichting en training van mede-

werkers, opstellen en uitdunnen van hand-

boeken, ontwikkeling meet- en 

registratieprogramma’s. 

 

Mini-mms 

Mini-mms is interessant voor MKB'ers uit alle 

branches die op een gestructureerde, digitale 

wijze hun milieuzaken willen aanpakken.  

Mini-mms staat voor Mini-milieumanagement- 

systeem. Mini-mms geeft bedrijven inzicht in 

de milieuaspecten per processtap (of afdeling) 

in het bedrijf, inclusief de beheersmaatregelen 

die moeten worden getroffen. Zie ook 

www.minimms.nl.  

 

Wettelijk Aspecten Register Milieu / Arbo 

Milieu– en arbomanagement start met het 

voldoen aan de wettelijke verplichtingen. Door 

de vele wetten, richtlijnen, besluiten en veror-

deningen kunt u echter al snel het overzicht 

verliezen. Een actueel overzicht is daarom een 

eerste vereiste: een overzicht dat niet alleen 

beschrijft welke wetgeving van toepassing is, 

maar ook aangeeft wat die voor uw bedrijf 

betekent.  

BMD Advies Oost stelt voor u een op-maat 

Wettelijk Aspecten Register samen en houdt 

deze door middel van een onderhoudscontract 

actueel. Een must voor elke ISO 14001 en/of 

OHSAS 18001 gecertificeerd bedrijf. Een on-

line demo van het Wettelijk Aspecten Register 

Milieu is aan te vragen via 

www.wettelijkaspectenregistermilieu.nl. 

 

Onderhoud managementsysteem  

Ondersteuning en begeleiding bij uitvoeren en 

rapporteren jaarlijkse directiebeoordeling,  

actueel houden milieumanagementsysteem, 

opstellen register van milieuaspecten,  

ondersteuning bij eigen controle op naleving 

wet- en regelgeving, uitvoeren van interne 

(pré-)audits. 

 

Over besparingen 
 

Besparen op uw milieukosten is vaak gemak-

kelijker dan u denkt. De ervaren adviseurs van 

BMD Advies Oost helpen u op weg. Geen 

dikke rapporten, wel concrete adviezen hoe u 

het milieu spaart èn tegelijkertijd uw uitgaven 

verlaagt.  

 

Energiebesparingsonderzoek 

Inventariseren energiestromen van gebouwen 

en productiemiddelen, genereren van bespa-

ringsopties, uitvoeren kosten-batenanalyse, 

ontwikkelen BedrijfsEnergiePlan (BEP). 

 

Milieudoorlichting (afval, waterverbruik, 

grondstoffenverbruik en bedrijfsvervoer) 

Inventariseren van alle milieu- en afval-

aspecten binnen uw bedrijf. Het toetsen van 

de situatie aan wet- en regelgeving. Aanreiken 

kosten-batenanalyses. Opstellen Plan van  

Aanpak en begeleiden bij uitvoeren acties. 

Ook separaat onderzoek mogelijk, bijvoor-

beeld waterbesparingsonderzoek.  



Over duurzaamheid 
 

Duurzaamheid krijgt steeds meer handen en 

voeten voor MKB’ers. BMD Advies Oost is úw  

partner als het gaat om het vertalen van duur-

zaamheidsconcepten naar uw specifieke be-

drijfssituatie. Samen met u stellen wij vast op 

welke wijze duurzaamheid niet alleen op papier, 

maar ook in de praktijk vorm kan krijgen. Uit-

gangspunt hierbij is dat uw inspanningen con-

troleerbaar en aantoonbaar zijn.  

 

BMD Advies Oost ondersteunt ondernemers bij 

onder andere:  

• strategiebepaling duurzaamheid 

• MVO-scan van de organisatie 

• duurzaamheidsprofilering (Cradle2Cradle, 
Carbon Footprint, CO2-neutraal productie, 
etc.).  

• duurzaamheidsverslaglegging 

• duurzaamheid als marketingtool 

• profilering voor duurzaam inkopen door 
overheden 

 

Leren van BMD Advies Oost 
 

Het is belangrijk, zeker voor wat grotere  

bedrijven, om over goed opgeleide medewer-

kers te beschikken. Daarom heeft BMD Advies 

Oost diverse cursussen en trainingen. Naast 

een meerdaagse cursus met een open inschrij-

ving geven wij ook in-company-trainingen over 

uiteenlopende onderwerpen. Alle opleidingen 

worden gegeven door vakkundige en ervaren 

adviseurs van BMD Advies Oost.  

 

Cursus Milieucoördinator voor het bedrijfs-

leven 

Deze cursus biedt een goed inzicht in de  

aspecten waarmee een bedrijf vanuit wettelijk 

perspectief te maken heeft. U leert hoe u wette-

lijke eisen inpast in uw eigen organisatie. Een 

praktische benadering zorgt voor voldoende 

herkenbaarheid van de theorie. Aan de hand 

van een virtuele fabriek behandelen we alle 

onderwerpen. Door middel van intensieve inter-

actie en huiswerkopdrachten gaat u zelf actief 

aan de slag, niet alleen tijdens de cursus, maar 

ook daarna.   

 

Het uiteindelijke doel van de cursus is dat u 

leert als volwaardig milieucoördinator zelfstan-

dig vorm en inhoud te geven aan uw functie en 

zelfstandig (interne) adviezen uit te brengen. 

 

Andere trainingen van BMD Advies Oost 

• Energiemanagement in de praktijk 

• Omgaan en opslaan van gevaarlijke stof-
fen  

• (PGS 15) 

• Bedrijfshulpverlening* 

• Afvalstoffen 

• Preventiemedewerker 

• Interne audits 

• Klachtenmanagement 

• VCA* 
 

Neem contact op met onze cursuscoördinator 

voor meer informatie over deze trainingen.  

 

* inclusief beheer geldigheidsvervaldata 

 

In-company 

We kunnen onze bestaande trainingen, prak-

tijkdagen en cursussen ook speciaal voor uw 

organisatie op uw eigen locatie verzorgen. 

Natuurlijk kunnen we in overleg ook maatwerk 

aanbieden. Zie ook ons informatieblad 

‘Cursusoverzicht’. 


